
 

ACV Assen is de komende 3 jaar partner van het MDT traject ‘Assen verenigt met MTD’ 

 

Doe jij mee? 

Wil jij iets doen voor een ander en/of de samenleving? Je talenten ontwikkelen en mensen ontmoeten 

buiten je eigen leefwereld? Ben je tussen de 16 en 30 jaar? Meld je dan aan voor het MDT traject 

‘Assen verenigt met MDT’. 

 

Met dit traject bieden wij elk jaar 8 á 10 jongeren de kans binnen ACV iets doen voor een ander en/of 

onze vereniging en over onderwerpen mee te praten en mee te beslissen. 

 

Wat is MDT? 

Maatschappelijk Dienst Tijd (MDT) versterkt jongeren en daarmee de samenleving. Door de 

maatschappelijke betrokkenheid van jongeren te stimuleren en faciliteren uitgaande van hun 

interesses. Meer weten? Kijk op http://www.doemeemetmdt.nl/ 

 

Welkom bij ACV, de voetbaltrots van Assen 

Als jij bij ons jouw MDT traject wilt komen doen dan kom je bij een voetbalclub waar iedereen welkom 

is en zich thuis voelt. Vanuit onze christelijke identiteit bieden we een veilige en sportieve omgeving 

voor spelers, trainers, ouders en vrijwilligers en voelt eenieder zich gewaardeerd en betrokken. We 

hebben 1200 leden en ons eerste elftal, ons eerste vrouwenelftal, ACV2 en JO23-1 spelen op het 

hoogste amateurniveau.  

 

Projecten 

Voor dit traject hebben we verschillende projecten/activiteiten waar jij jouw talent op in kan zetten of 

vergroten. Natuurlijk doe je dit niet alleen en nemen we je mee langs verschillende onderdelen van 

onze vereniging. We sluiten je traject af met het bezoeken van een wedstrijd van ACV1. 

 

Verzorgen van een trainingsreeks voor kinderen vanuit het AZC 

Wat zoeken we: 2 enthousiaste jongeren, minimumleeftijd 15 jaar 

 

Wat ga je doen: 1x per week een groep van maximaal 15 kinderen in de leeftijd 8 – 12 jaar training 

geven. Als afsluiting van de trainingsreeks speelt jouw team een wedstrijd tegen een jeugdteam van 

ACV. 

 

Verzorgen van een trainingsreeks voor jongeren vanuit het AZC 

Wat zoeken we: 2 enthousiaste jongeren, minimumleeftijd 17 jaar 

 

Wat ga je doen: 1x per week een groep van maximaal 15 jongeren in de leeftijd 13 – 17 jaar training 

geven. Als afsluiting van de trainingsreeks speelt jouw team een wedstrijd tegen een jeugdteam van 

ACV. 

 

Verzorgen van een trainingsreeks voor jongvolwassenen vanuit het AZC 

Wat zoeken we: 2 enthousiaste jongeren, minimumleeftijd 20 jaar 

 

Wat ga je doen: 1x per week een groep van maximaal 15 jongvolwassen in de leeftijd 18 – 25 jaar 

training geven. Als afsluiting van de trainingsreeks speelt jouw team een wedstrijd tegen een 

seniorenteam van ACV. 

 

https://www.assensportstad.nl/mdt


Bij alle drie bovenstaande MDT trajecten word je vanuit ACV begeleidt. Je doet mee aan activiteiten 

die in deze periode georganiseerd worden voor (jeugd) trainers. Je brengt een bezoek aan de COA 

locatie in Assen.  

 

Opstellen veiligheidsplan 

 

Wat zoeken we: 1 of 2 jongeren, minimumleeftijd 16 jaar 

 

Wat ga je doen: samen met vrijwilligers van verschillende commissies een veiligheidsplan voor ACV 

opstellen. Wat te doen bij nood? Is de EHBO doos compleet? Waar hangt de AED? Wie heeft er 

EHBO en wil helpen? Kan de ambulance op ons terrein komen? Welke protocollen zijn er? Inzet van 

de fysiotherapeut. Wat kunnen spelers, trainers en leiders preventief doen? Maar ook onderwerpen 

zoals huisregels, gedragsprotocol, veilige kleedkamer en voorkomen van bijvoorbeeld pesten komen 

terug in het veiligheidsplan.  

 

Opstellen communicatieplan 

 

Wat zoeken we: 1 of 2 jongeren, minimumleeftijd 16 jaar 

 

Wat ga je doen: samen met vrijwilligers van verschillende commissies een communicatieplan 

opstellen. Is onze website up to date, is alles vindbaar? Weten ouders, leiders, spelers als ze nieuw bij 

ons komen wat er van ze verwacht wordt? Welke doelstellingen zijn van belang? En met welke 

stakeholders en doelgroepen houd je rekening? Hoe kunnen we onze interne communicatie naar een 

hoger plan tillen?  

 

Opstellen sponsorplan 

 

Wat zoeken we: 1 of 2 jongeren, minimumleeftijd 16 jaar 

 

Wat ga je doen: onderzoeken of er, naast bestaande samenwerkingen, voor de vereniging 

mogelijkheden bestaan meer inkomsten te genereren. Denk aan nieuwe samenwerkingen, een 

webshop of vernieuwende ideeën. Je maakt kennis met de Businessclub, verschillende commissies 

en sponsors. 

 

Bij alle drie bovenstaande MDT trajecten wordt je vanuit ACV begeleidt. Je doet mee aan activiteiten 

die in deze periode georganiseerd worden en bezoekt bedrijven/organisaties van vrijwilligers gelieerd 

aan de onderwerpen. 


